令和5年度　第２回　
春の歌運営推進会議　報告書

日 　　　　 時： 令和６年３月２１日（木） １３：３０～１４：３０
場 　　　　 所： 春の歌

１．報告事項
〇基本情報
	法　人　名
	株式会社縹色

	事 業 所 名
	春の歌

	住　　　所
	札幌市北区拓北4条3丁目12番16号

	電話/FAX
	０１１－７９２－５８６０/０１１－７９２－５８６２

	事 業 所 番 号
	０１９０２０２３３３

	事 業 種 別
	指定介護予防小規模多機能型居宅介護・指定小規模多機能型居宅介護

	事業開始年月日
	令和5年11月１日

	登録定員
	１２名（営業日/問い合わせ：365日/9:00～18:00）

	通い定員
	６名（提供時間：9:30～16:00）

	泊り定員
	２名（提供時間：16:00～9:30）

	訪問対応
	24時間対応



〇出席者 
	市町村職員
	0名
	知見を有する者
	１名
	地域住民・地域団体
	２名

	利用者
	２名
	利用者家族
	0名
	地域包括支援センター
	０名

	近隣事業所
	１名
	事業所職員
	３名
	その他
	０名



（１）利用者の状況
〇登録者数及び男女比
	
	11月
	12月
	1月
	2月
	３月

	登録者数
	1名
	4名
	4名
	5名
	６名

	男性
	1名
	3名
	3名
	4名
	４名

	女性
	0名
	1名
	1名
	1名
	２名




〇地域 
	 
	11月
	12月
	1月
	2月
	３月

	拓北
	
	1名
	1名
	1名
	１名

	あいの里
	1名
	２名
	２名
	２名
	２名

	篠路（篠路町上篠路）
	
	
	
	
	１名

	太平
	
	1名
	1名
	2名
	２名

	百合が原
	
	
	
	
	

	東茨戸
	
	
	
	
	



〇要介護度 
	
	要支援１
	要支援２
	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５
	
申請中

	11月
	１
	0
	０
	０
	0
	0
	0
	０

	12月
	0
	0
	１
	０
	１
	0
	0
	２

	1月
	0
	０
	１
	1
	2
	0
	0
	0

	2月
	０
	０
	１
	１
	２
	０
	０
	１

	３月
	０
	０
	１
	１
	３
	０
	０
	１




（2）活動報告
	３月
	・春の歌ヨガ　　
・丘珠空港見学
・カークレイナート展観覧



〇その他、暮らしの中で行っていること
・調理、食器洗い、洗濯干し、洗濯たたみ、掃除、除雪
・買い物（商品選び、セルフレジで会計）
・資源ごみをまとめリサイクルセンターへ持ち込み
・看護師によるフットケア、アロマタッチセラピー

（３）事故及びヒヤリハットの報告
	日付
	内容
	対応
	再発防止

	R６.２.２６
	【利用者介助】通い
買い物外出で助手席に乗った利用者が停車後に一人で降車し後ろのドアを開けて利用者を下ろした。
	すぐに駆け寄り対応。
	チャイルドロックがある後ろの席に乗ってもらう。

	R6.２.２７
	【転倒リスク】訪問
利用者宅の洗濯物干しにつかまりカーテンを閉めている際、物干しに体重をかけ歪んでいた。
	物干しの１か所ねじが緩んでいたため締め直し。ご家族に報告。
	物干しを壁際に移動。
ご家族が購入してくれた物干しを使用。

	R6.３.１
	【尻もち】通い
食卓テーブルからソファーへ移動しようとするが足が前に出ず、回転するように床へ。
	すぐに駆け寄り支えたため床にゆっくり降りる状態になった。
	居間にスタッフ一名で食器洗いをしていたため、本人が立ち上がるのに気付くのが遅れた。移動不安定な方への見守りの意識を持つ。

	R6.３.１
	【転落リスク】通い
帰り送迎時の乗車で浅く座りずり落ちそうになる。
	職員が側におり支えた。
	一日の疲労感がないかなど気にかけ、ADL問題ない方でも移動、移乗の際は注意する。本人へ注意を促す声掛けをする。

	R6.３.６
	【転落リスク】通い
２階から降りる際、足の震え訴えあり、片足を下ろそうとしバランス崩し階段に座る状態となった。
	職員が側におり支えた。
	集中して降りてもらうよう声掛けする。

	R6.３.６
	【転倒リスク】通い
窓から外を見てソファーに戻る際の方向転換時、バランスを崩した。
	職員が側で支えた。
	通路が狭く、向きを変える行動もあったため、移動予測しスペース確保する。

	R6.３.11
	【離設リスク】通い
玄関に行きジャンバーを着ようとする本人に気づくのが遅れた。
	お話しして居間へ戻ってもらった。
	「帰るかな」という発言あったので、玄関に行く可能性を予測できた。心の動きや発言、行動を注意して見守り行う。

	R6.３.1１
	【怪我】通い
調理手伝い時に、大根をスライサーで切っていると右小指を切った。
	止血、絆創膏処置。妻へ報告。
	スライサーは使用しない。

	R6.３.17
	【実行不良】訪問
午前の訪問で炊飯タイマーセットも、炊飯器の時間が実際の時間とズレており、夕方訪問時、炊けていなかった。
	急速炊飯し、すぐ食べられるものを提供。
	時間直す。

	R6.3.17
	【誤薬リスク】訪問
明日朝利用キャンセルだったが、明朝時の薬を持参忘れ。
	取りに戻った。
	キャンセルの共有不足。早めの共有ができるよう、キャンセル依頼は前日昼までに連絡いただくようにする。

	R6.3.18
	【怪我】通い
毛糸をはさみで切ってもらっていたところ、浅く傷がつき血がにじんだ。
	絆創膏処置したが、すぐに止血できたため絆創膏をはがす。
	はさみの刃と指の位置など安全な切り方か見守り不足。指に当たらないような切り方へ変更。

	R6.3.18
	【誤薬】通い
食前薬の服用忘れ。
	食後に服用。
	チェック機能が働いていなかった。昼食前、昼食後はバイタルチェック表の確認と職員間の声掛け習慣化。



（4）職員研修参加状況
	日付
	研修名
	主催者
	参加者

	R6年3月４日（月）～22日（金）
	令和５年度若年性認知症を理解するための介護従事者研修（オンデマンド研修）
	札幌市
	鬼塚亜美
髙倉一恵
杉本香陽
菅美代子

	R６年３月８日（金）～１８日（月）
	２０２３年度札幌市高齢者虐待対応研修【介護支援専門員編】（オンデマンド研修）
	北海道社会福祉士会
	鬼塚亜美
杉本香陽

	R6年３月2１日（木）
	第８５回ケアスタッフ研修会「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」
	NPO法人中空知・地域で認知症を支える会
	鬼塚亜美




（5）事業所の地域参加
	R６年３月１９日（火）
	拓北あいの里ケア施設町内会３月例会ゲスト参加（鬼塚・杉本）

	R６年３月２１日（木）
	認知症介護困りごと相談　語り合いふわふわカフェ参加（鬼塚）

	R６年３月２２日（金）
	らくら拓北弐番館　運営推進会議参加（鬼塚）

	R６年３月２５日（月）
	おうち食堂ボランティアとして参加（鬼塚）


※令和６年３月２１日以降の日程は予定

２．地域への情報提供 
・のどかより：のどかの運営推進会議は奇数月の第二水曜で実施。メンバーは包括、町内会長、町内会からというふうに固定している。
・興産社町内会会長より：現在、興産社町内会は５２５世帯で１～３区に分かれている。
・民生委員高崎さんより：ボランティアゴミ袋や火ばさみなど必要なものがあれば相談ください。
３．質疑応答
・来年度からは春の歌も奇数月に運営推進会議を実施いたします。日にちについては改めてご案内いたします（鬼塚）

４．次回開催 
令和６度 第１回春の歌運営推進会議は、５月に開催いたします。
