令和８年度　第１回　
春の歌運営推進会議　報告書

日 　　　　 時： 令和８年５月２１日（木） １３：３０～１４：３０
場 　　　　 所： 春の歌

１．報告事項
〇基本情報
	法　人　名
	株式会社縹色

	事 業 所 名
	春の歌

	住　　　所
	札幌市北区拓北4条3丁目12番16号

	電話/FAX
	０１１－７９２－５８６０/０１１－７９２－５８６２

	事 業 所 番 号
	０１９０２０２３３３

	事 業 種 別
	指定介護予防小規模多機能型居宅介護・指定小規模多機能型居宅介護

	事業開始年月日
	令和5年11月１日

	登録定員
	１８名（営業日/問い合わせ：365日/9:00～18:00）

	通い定員
	１日９名まで（提供時間：9:30～16:00）

	泊り定員
	１日３名まで（提供時間：16:00～9:30）

	訪問対応
	24時間対応

	職員数
	常勤５名（兼務2名、専従３名）、非常勤６名（うち看護師1名）



〇出席者 
	市町村職員
	0名
	知見を有する者
	２名
	地域住民・地域団体
	２名

	利用者
	０名
	利用者家族
	０名
	地域包括支援センター
	１名

	近隣事業所
	１名
	事業所職員
	２名
	その他
	１名



（１）利用者の状況　（令和８年５月２１日現在）
〇登録者数及び男女比（平均年齢　8５歳）
	[bookmark: _Hlk166161543]月
	4
	5
	６
	７
	８
	９
	10
	11
	12
	1
	2
	3

	登録者数
	１６
	１３
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	男性
	３
	３
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	女性
	１３
	１０
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


〇地域 
	[bookmark: _Hlk198059597]月
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	1
	2
	3

	拓北
	２
	１
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	あいの里
	７
	６
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	篠路
（篠路町上篠路）
	６
	４
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	太平
	１
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	百合が原
	０
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	東茨戸
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


〇要介護度 （平均介護度　1.６）
	月
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	1
	2
	3

	要支援１
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要支援２
	２
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要介護１
	３
	３
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要介護２
	6
	６
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要介護３
	４
	２
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要介護４
	０
	０
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	要介護５
	0
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	申請中
	1
	１
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


（2）活動報告
	３月～４月
	・春の歌麻雀（月水土）　・制作活動　・誕生会　・3/20　避難訓練
・外出（当別白鳥、滝野霊園、安春川、いきいき公園、諏訪神社、阿蘇公園）

	５月
	・春の歌麻雀（月水土）　・制作活動　・誕生会　
・外出（戸田霊園、ロイズガーデン、平岡公園、百合が原公園、平岡芸樹センター
いきいき公園、円山動物園）


※３月は前回の運営推進会議後。
☆その他、暮らしの中で行っていること☆
・お茶入れ、調理、おやつ作り、配膳、食器洗い、洗濯干し、洗濯たたみ、掃除、洗車
・鶏に餌を届ける　・雑巾縫い、生け花、　・買い物（商品選び、セルフレジで会計）
春の歌と地域のかかわり・地域に出向いて本人の暮らしを支える取り組み
・月1回、認知症介護者の集い（他事業所のケアマネと共同で開催）


（３－１）事故及びヒヤリハットの報告
	日付
	内容
	対応
	再発防止

	R8.４.1８

	【紛失リスク】訪問
利用者宅の合鍵をキーボックスに戻すのを忘れた
	次に訪問した職員が気づきキーボックスに戻す
	合鍵で入室しようとした際、レバーがかかっており本人に開けてもらい、持ったまま室内に入り忘れたことから、本人に開けてもらうまでの間にキーボックスに戻す。

	R８.５.２


	【誤薬リスク】訪問
朝薬服用介助忘れ
	戻って記録の際に気づき、再度訪問し服薬介助した
	持参している支援内容の紙を見て抜けがないか確認してから退室する。

	R8.５.５

	【個人情報】訪問
薬カレンダーの写真を別の利用者のところに間違って掲載した
	気づいた職員が削除し、本人の写真を載せた
	入力後に文章や写真、動画の間違えないかを再確認

	R8.５.１７

	【誤薬】訪問
昼に夕薬を昼薬だと間違えて服用介助した。
	ケアマネに報告。ケアマネから主治医へ連絡し対応指示もらった。
再発防止ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ行い、札幌市へ事故報告書提出
	雑然としたテーブルの上に薬があり、薬も一袋にまとまっている状態で間違えやすい環境にあった。薬の管理方法をボックスに変更し、本人の食事介助するサイドテーブルへ移動。


（３－２）ハッピーホット報告
なし
（4）職員研修参加状況
	日付・場所
	研修名
	主催者
	参加者

	R8年４月１８日
オンライン
	エンドオブライフ・ケア協会シンポジウム～声にならない声を聴く（子ども、若者、認知症とともに生きる社会へ）
	一般社団法人エンドオブライフ・ケア協会
	杉本香陽

	R８年４月２４日（金）
東区民センター
	東区地域ケア連絡協議会
4月例会「要介護高齢者の親と同居する社会参加が困難な息子の家族への支援を考える」
	東区地域ケア連絡協議会

	鬼塚亜美
杉本香陽

	R8年４月２８日（火）
オリーブテラスikoie
	Kaigoカフェ
もしも介護保険がなくなったら、ケアはどうなる？～制度のこれからと保険外サービスの可能性を考える
	Kaigoカフェ札幌イナンクル

	鬼塚亜美
杉本香陽

	R8年５月７日１４日２１日24日
オンライン
24日のみ札幌会場
	エンドオブライフ・ケア援助者養成基礎講座
～看取りへの「苦手意識」から「関わる自信」へ
	一般社団法人エンドオブライフ・ケア協会
	杉本香陽

	R8年５月８日（金）
オンデマンド
	介護に薬は必要か？

	くるんば介護研修企画部
	鬼塚亜美
杉本香陽


（5）委員会実施状況
	R８年５月１８日（月）
	身体拘束廃止委員会


（６）事業所の地域参加
	R８年３月２４日（火）
	小規模多機能型居宅介護らくら拓北弐番館　運営推進会議（鬼塚）

	R８年４月２１日（火）
	ケア施設町内会（鬼塚・杉本）

	R８年４月２９日（水）
	いきいき音楽会（利用者、職員）

	R８年５月１７日（日）
	興産社町内会　町内清掃（鬼塚）

	R８年５月１９日（火）
	おうち食堂打ち合わせ（鬼塚・実習生）

	R８年５月１９日（火）
	ケア施設町内会（鬼塚・杉本）


（７）その他
・北海道医療大学看護福祉学部福祉マネジメント学科　実習生４名

２．地域の情報提供
・6/3,6/15バンドネオンコンサート
３．質疑応答
・家族が介入できない入浴。体が洗えているか、ボディソープとシャンプーの違いがわかるかなど家族が不明なことが多い⇒全身用シャンプーに変更するなど家族に工夫を伝えるのも専門職。
・家族の限界から施設入所となることが多い。自宅で暮らし続けたい利用者の希望を叶えられないジレンマがある⇒介護保険は家族支援の機能がない。暮らしは雑多だが。そのサポートは介護保険では難しい。
・見当識障害からどの時間でも散歩に出て帰ってこれないことが多い方。家族が一緒に歩いてクタクタ。春の歌通い週3回と夜間の散歩時に迎えに行く支援。家族は申し訳ない気持ちになり夜中出ていかないように気を張っている⇒体力の消耗の仕方を考える。日中、活動量増やし夜は眠れるようになど。
【次回開催 】
令和８度 第２回春の歌運営推進会議は、７月１６日（木）１３：３０から開催いたします。
